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Ai  Dirigenti e ai Coordinatori didattici                                                                             

delle Scuole secondarie di 1° grado di Torino 

e della Città Metropolitana  

e, p.c.    Ai 

 

 

Docenti di Scienze Motorie e Sportive e di 

sostegno delle Scuole secondarie di 1° grado 

di Torino e della Città Metropolitana                                                       

 

1° Trofeo Rotolando di Atletica Leggera 

 

La Società Sportiva Dilettantistica Rotolando in collaborazione con il Comitato Provinciale 

FIDAL Torino organizza il 1° Trofeo Rotolando di Atletica Leggera rivolto alle scuole 

secondarie di 1° grado di Torino e provincia. 

Potranno partecipare anche realtà sportivo/aggregative che praticano altre discipline 

sportive. 

L’iniziativa si svolgerà mercoledì 17 aprile con ritrovo alle ore 15,30 presso il Parco Pietro 

Mennea (zona San Paolo-Torino) 

Le premiazioni si svolgeranno alle ore 18,45 e in caso di maltempo la manifestazione si 

svolgerà il 24 aprile con lo stesso orario. 

Potranno partecipare un massimo di 20 “squadre” (ogni scuola può iscrivere fino a tre 

squadre) che potranno schierare fino a 6 studenti nati nel 2010-2011 e 2012 NON tesserati 

FIDAL (è ammesso un tesserato FIDAL per squadra, almeno due femmine e uno studente 

speciale, ogni squadra deve presentare almeno 2 studenti del 2011 e uno del 2012).  

Tutti i partecipanti si cimenteranno in una corsa (50 metri), una corsa con ostacoli (40 metri 4 

ostacoli di 40 cm distanti 6,50 m.), un salto (alto con tecnica a forbice), un lancio (vortex) e 

una staffetta (a navetta con frazioni di 40 metri). La classifica verrà stilata attribuendo un 

punteggio al piazzamento in ogni prova (1 punto al primo classificato, 2 punti al secondo e così 
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via fino all’ultimo classificata, ai ritirati e ai non presenti verrà assegnato 1 punto in più 

dell’ultimo classificato) e sommando i punti degli studenti della stessa squadra. 

I partecipanti dovranno essere in possesso di certificato per l’attività sportiva non agonistica. 

In occasione del pomeriggio di gare è prevista l’assistenza medica. 

Alle prime tre “squadre” classificate verrà consegnato un buono di 100 euro per l’acquisto di 

attrezzatura sportiva. 

Ai docenti/capi gruppo verrà offerto il tesseramento per la Rotolando Walk Run Jump and 

Throw Academy che consentirà di partecipare gratuitamente per gli anni a venire a tutte le 

iniziative di formazione dell’Academy e al corso on demand (100 ore di video lezioni) per 

Esperto nella programmazione, gestione e conduzione dell'attività motorio-sportiva giovanile. 

A tutti gli studenti partecipanti verranno offerti premi di partecipazione dalle nostre aziende 

partner e la possibilità di partecipare gratuitamente ad un corso di Atletica Leggera nel mese 

di maggio 2024 e/o ad ottobre-novembre-dicembre 2024. 

Pre adesione entro il 5 aprile https://forms.gle/JUsAuxcb6JMYhvD87 

Informazioni Prof. Paolo Moisè referente dell’attività cell. 3737448742 paolo.moise@gmail.com    

Il 9 aprile alle ore 20,30 si terrà un webinar con tema “L’atletica leggera nella scuola 

secondaria di 1° grado” aperto a tutti i docenti e i tecnici sportivi interessati” 

Ringraziando per la consueta collaborazione, si invitano le SS.LL. a dare comunicazione ai 

docenti interessati.  

L’occasione è gradita per porgere cordiali saluti. 

 

                                                                                                  Prof. Riccardo Giacone 
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